

SCHEDA DI AUTOVALUTAZIONE                        ALUNNO…………………………………

ATTIVITÀ  …………………………………              CLASSE…………………………………
	
COMPETENZE
RELAZIONALI
	LIVELLI DI ACQUISIZIONE

	1) Conoscenza di sé
	A. Ho affrontato  situazioni nuove e complesse in modo autonomo, riconoscendo le mie potenzialità e i miei limiti
I.  Ho affrontato situazioni nuove, riconoscendo le mie potenzialità e i miei limiti 
B.  Ho affrontato  situazioni note, con un parziale riconoscimento le mie potenzialità e i miei limiti
NR. Ho affrontato  con difficoltà situazioni note senza riconoscere  le mie potenzialità e i miei limiti

	2) Autocontrollo
	A.  Ho assunto autonomamente e consapevolmente un  comportamento adeguato alle situazioni
I.  Ho assunto un  comportamento adeguato alle situazioni  
B.  Ho avuto bisogno dell’intervento dell’insegnante per assumere un atteggiamento adeguato alla situazione 
NR.  Ho avuto bisogno di continui interventi  per essere rispettoso delle regole e controllato 

	3) Relazione con gli altri
	A.  Ho lavorato insieme agli altri in un clima di collaborazione e rispetto 
I. Ho lavorato insieme agli altri rispettandoli 
B.  Ho lavorato insieme agli altri cercando di rispettarli, con l’aiuto dell’insegnante
NR. Ho avuto bisogno di continui interventi per gestire i miei rapporti con gli altri

	4) Impegno
	A. Mi  sono impegnato in modo proficuo per portare a termine il lavoro 
I. Mi sono impegnato in modo abbastanza proficuo per portare a termine il lavoro 
B. Mi sono impegnato in modo superficiale per svolgere il lavoro 
NR. Non mi sono impegnato per svolgere il lavoro

	5) Partecipazione
	A. Ho partecipato all’attività in modo consapevole e costruttivo
I. Ho partecipato all’attività in modo attivo 
B.  Ho partecipato all’attività con attenzione saltuaria
NR. Ho partecipato all’attività  in modo frammentario
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